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Wie was Sint Nicolaas? 

Lang geleden, op 15 maart 270, werd Nicolaas geboren in Myra, een stad 
in Turkije. Deze stad bestaat inmiddels niet meer. Wel is daar een nieuwe 
stad gebouwd: Demre. Kijk maar op de kaart hier onder.  

 

Nicolaas kwam uit een rijke Griekse familie en was erg bekend en geliefd 
bij de mensen om hem heen. Omdat hij zelf rijk was, kon hij arme mensen 
helpen en dat deed hij ook. Zo gaf hij bijvoorbeeld geld, voedsel en kleding 
aan families met weinig geld. Ook zorgde hij voor kinderen die geen 
ouders meer hadden. Bovendien heeft hij de stad Myra gered van de 
hongersnood. Hij was gul, vriendelijk en zorgzaam; hij deed alles zonder er 
iets voor terug te verwachten.  

Rond het jaar 330 werd Nicolaas de Bisschop van Myra. Dat betekende dat 
hij leiding gaf aan de priesters van de kerken in een groot gebied. En weet 
je wie nóg hoger in de kerk staat? De paus. Dat is de baas van alle 
bisschoppen in de katholieke kerk. Je kunt het dus zo zien: de paus was 
eigenlijk de baas van Sinterklaas! 

Nicolaas overleed op 6 december in het jaar 343. Na 
zijn dood werd hij een klein stukje buiten de stad 
Myra begraven en bouwden mensen een speciale 
kerk boven zijn graf, zodat ze aan hem konden blijven 
denken.  

Pas rond het jaar 550 werd Nicolaas heilig verklaard omdat 
hij tijdens zijn leven zo goed was geweest voor de mensen. 
Daarom heette hij vanaf dat moment Sint Nicolaas oftewel 
Sinterklaas.  
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Van Turkije naar Italië  

Toen Sint Nicolaas overleed, werden zijn botten bewaard. Speciale 
voorwerpen van een heilige, zoals botten, kleding of andere spulletjes, 
noemen we relieken. Of er ook iets van de kleding van Sint Nicolaas 
bewaard is gebleven, weten we niet zeker.  

In het jaar 1087 namen handelaren de relieken mee naar Bari in Italië. 
Myra werd toen namelijk bestuurd door mensen met een andere 
godsdienst. De handelaren waren bang dat de botten van Sint-Nicolaas 
daardoor kapotgemaakt of weggehaald zouden worden. Daarom brachten 
ze de relieken naar Bari, waar ze veilig konden worden bewaard. 

In Bari bouwden ze een heel grote kerk, die de 
Basiliek van Sint Nicolaas heet. Daar kun je het graf 
vinden, waar de relieken in liggen. Mensen kunnen 
er nu nog steeds naartoe gaan om te bidden om 
Sint Nicolaas te vereren.  

Sinterklaas komt toch uit Spanje? 

Nu we hebben geleerd dat Myra in Turkije de plek is waar Sint-Nicolaas is 
geboren en heeft geleefd en dat zijn botten later naar Bari in Italië werden 
gebracht, hoe komt het dan dat mensen denken dat hij uit Spanje komt?  

De meest gehoorde verklaring is, dat Spanje in de 16e eeuw veel macht 
had in Europa. Er was in die tijd veel handel: schepen vol met spullen 
voeren af en aan over de Middellandse Zee. Nederlanders ruilden goud en 
zilver voor kruiden, sinaasappels en andere bijzondere producten. Omdat 
al die luxe spullen uit het zuiden kwamen, dachten mensen dat ALLES uit 
Spanje kwam en dus ook Sinterklaas met zijn cadeautjes.  

Er werden veel verhalen verteld en in boeken stond  
geschreven dat Sinterklaas uit een zonnig, ver land 
(Spanje) komt. Bovendien neemt hij met de 
pakjesboot leuke verrassingen mee. Dat maakt het 
Sinterklaasfeest extra fijn en spannend voor 
kinderen. Wie wil er nou geen cadeautjes 
uitpakken! 

 

Bronnen: historiek.net, NPO kennis, sinterklaasfan.nl, Wikipedia, wikikids  
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 Sorteren en puzzelen maar! 
1. Lees eerst de tekst. Kleur belangrijke woorden, maak aantekeningen. 

Zoek onbekende woorden op. 
2. Knip dan de kaartjes van de laatste bladzijde los.  
3. Maak groepjes van woorden en plaatjes die bij elkaar horen volgens de 

tekst. Je mag zelf weten hoeveel groepjes je maakt en hoeveel 
woorden er in een groepje komen.  

4. Plak het op een (gekleurd) vel papier zoals je het hebt gesorteerd. 
5. Maak het mooi met tekeningen of versier je puzzel.  
6. Veel plezier! 

  



Alle Teksten de Baas  

 

katholieke  
Kerk 

vandaag  
de dag 

cadeautjes 
uit Spanje 

jaar 330 
arme  

mensen 
helpen 

eten, 
kleren, 

geld 
Nicolaas jaar 1087 pakjesboot 

relieken 
veilig 

stellen 

handelaren 
verhalen en 

boeken 
Myra 

(Turkije) 
angst voor 

vernietiging 
baas van 

Sinterklaas 

15 maart  
270 

beenderen 
pas rond het  

jaar 550 

6 
december  

343 
geboren 

kleding is 
niet zeker 

vereren Bisschop 
heilig  

verklaard 
Paus 

16e eeuw 
speciale kerk 

boven graf 
Sint 

Nicolaas 
ALLES komt 
uit Spanje 

overleden 

zonnig,  
ver land 

Basiliek 
zorgen voor 

weeskinderen 
Bari 

(Italië) 
Middellandse 

Zee 

schepen  
met luxe  
goederen 

Spanje 
machtig in 

Europa 

rijke Griekse 
afkomst 

  

     

 

 

 



Alle Teksten de Baas  

 

 

 

 

 

 


